SENDERISMO. CERCEDILLA –> SEGOVIA – 17 y 18 de septiembre

ACTIVIDAD EN DOS ETAPAS
Para socios y amigos del Círculo Catalán de Madrid. Podéis apuntaros indistintamente a una etapa o a las dos.

Información básica
La actividad se compone de dos etapas:
1. Sábado -> Ruta Cercedilla – Segovia
2. Domingo -> Ruta por Segovia

La participación en cada etapa es independiente. En ambas etapas se propondrán diversas opciones de transporte, comida y alojamiento que se puedan acomodar a cada uno con la excepción del transporte a Cercedilla, ya que, marcará el inicio de la ruta. Las distintas opciones se pueden encontrar en el Anexo.

IMPORTANTE: La reserva de estas es individual (cada uno es responsable de gestionarse alojamiento y transporte). Para el tema comida se realizará una reserva conjunta para así asegurarnos poder estar todos juntos, simplemente apuntarse al grupo de whatsapp en caso de estar interesando y allí se gestionará.  
Al ser una actividad un poco compleja de gestionar, la fecha límite para apuntarse es el 6 de Septiembre, en caso de apuntarse más tarde no está garantizado que la reserva de la comida se pueda hacer para tod@s.
Enlace grupo WhatsApp: https://chat.whatsapp.com/Lenph5LWj1S31orDNZDTtY

Primera etapa: Marcha CERCEDILLA-SEGOVIA

Información básica
· Desnivel acumulado positivo: 689 m
· Desnivel acumulado negativo: 873 m
· Duración: 9 horas aprox., a paso moderado, sin contar descansos. 
· Distancia: 31 Km en total. 
· Dificultad: DIFÍCIL. Largos tramos por camino muy pedregoso. 
· Equipo: Macuto, una prenda de abrigo, botas de montaña, prenda de cabeza (si hace sol, un paraguas a modo de sombrilla puede ser muy útil), bastones de marcha.
· Comida: Agua, imprescindible (hay tres fuentes naturales por el camino, pero no hay garantía de que en esta época no estén secas); son recomendables los bocadillos, la fruta y los frutos secos sin sal, en general comida de poco peso y poco volumen. 
· Transporte: Proponemos autobús de ida a Cercedilla y tren de regreso desde Segovia (Consultad la información adjunta).

Descripción: 
Esta marcha coincide con la etapa cuarta del Camino de Madrid a Santiago de Compostela. Tomaremos la pista Puricelli en Cercedilla, remontaremos el puerto de la Fuenfría, descenderemos hasta el pinar de la Acebeda y, desde allí, tomaremos la variante occidental hasta Segovia. 
Los últimos siete kilómetros son en llano y sin sombra, se pueden hacer pesados porque ya llevaremos cansancio encima. 

Cruzaremos pastos de ganadería extensiva (vacuno y caballar). Los ganaderos ruegan que al pasar cerca de ellas no hablemos a gritos. Por favor, cuidemos el bienestar animal. Podremos detenernos a con templar las ruinas de la Casa Eraso y las Casas de Santillana, con mucha historia.
	
Cita y punto de encuentro: 
Sábado, 17 de septiembre de 2022, 07:45 am, Intercambiador de Moncloa, autobús 684.

Para cualquier duda podéis contactar con Henry en la siguiente cuenta de WhatsApp:  https://chat.whatsapp.com/Lenph5LWj1S31orDNZDTtY


Segunda etapa: Paseo histórico y artístico por SEGOVIA.

Información Básica
· Programa:	
· 10:00 Paseo
· 13:13 Almuerzo
· 16.30 Paseo
· 19:00 Despedida

· Transporte: Vehículos particulares o transporte público (consultad la información adjunta). Los que hayan hecho la etapa 1 ya se encontrarán en Segovia

· Comida: En el anexo se encuentran varias opciones de restaurantes de la zona en los que hacen cochinillo. La idea es gestionar en el grupo de whatsapp el número de gente que estaría interesado en ir en un sitio u otro y en base a esto hacer una reserva conjunta. Si alguien quiere comer de bocadillo/tupper no hay problemas.



Descripción
Pasearemos por el casco antiguo de Segovia, deteniéndonos en algunos de sus muchos monumentos y sitios históricos. Proponemos el acueducto y algunas de las huellas históricas menos tratadas en las guías turísticas, como la Judería, la rebelión de los Comuneros y la Casa de Antonio Machado. Se admiten sugerencias y aportaciones magistrales de los entendidos que haya entre nosotros.


Cita y punto de encuentro
Domingo 18 de septiembre de 2022, 10:00 am, junto a la Oficina de Turismo, Plaza del Azoguejo, junto al acueducto.

Para cualquier duda podéis contactar con Henry en la siguiente cuenta de WhatsApp:  https://chat.whatsapp.com/Lenph5LWj1S31orDNZDTtY



Anexo

Transporte Madrid – Cercedilla
· BUS 684
· Origen: Moncloa
· Destino: Cercedilla
· Horario salida: 07:45 am
· Precio: 8€

Alojamiento Segovia 
Recomendaciones que hemos encontrado, la reserva cada uno la ha de realizar por su cuenta. En el grupo de whatsapp se mirará la gente que hay interesada para ver que opciones hay en base a los asistentes.

	Nombre
	URL
	#Personas/habitación
	Precio habitación (€)
	Precio/persona (€)
	Localización

	campingacueducto
	https://www.campingacueducto.com/
	3
	50
	16.66666667
	Carretera de La Granja, Km 112

	campingacueducto
	https://www.campingacueducto.com/
	5
	100
	20
	Carretera de La Granja, Km 112

	Casavillena apartamentos
	N/A
	4
	204
	51
	Marques de Villena, 2, 40003 Segovia, España 

	Hostal Plaza
	https://sites.google.com/view/hostal-plaza/home
	4
	150
	37.5
	Cronista Lecea, 11, 40001 Segovia, España 

	Hostal Plaza
	https://sites.google.com/view/hostal-plaza/home
	2
	115
	57.5
	Cronista Lecea, 11, 40001 Segovia, España 

	Hostal Juan Bravo
	N/A
	2
	115
	57.5
	Juan Bravo, 12, 40001 Segovia




Comida domingo
Recomendaciones que hemos encontrado, la reserva se hará conjunta a partir de lo que salga del grupo de Whatsapp. Si alguien quiere llevar bocadillo/tupper no hay problemas o quiere ir a otro sitio no hay problemas, pero se tendrá que gestionar el mismo la reserva.

	Nombre
	Precio Cochinillo
	Menu

	Candido
	28
	N/A

	Jose Maria
	29.5
	N/A

	Restaurante Codorniz
	22
	29.9




Transporte Segovia – Madrid
Recomendaciones que hemos encontrado, la reserva cada uno la ha de realizar por su cuenta. 

	Tipo
	Precio (€)
	Horario (frec)
	Tiempo trayecto

	Bus
	8
	 40min hasta las 22:04
	1h 16min

	Avant
	14 
	1h parox
	26min



C2 General

C2 General

